
 PROGRAMME D’AIDES AUX AIDANTS 2024   
Comprendre la maladie d’Alzheimer ou de mémoire  

Ateliers gratuits avec des professionnels  

Au Centre Hospitalier de Denain - Salle Polyvalente Jean-Pierre Grignet 

 

Thèmes Abordés Intervenants Dates 

de 14h à 16h 
 

Session d’accueil 

Avec le trinôme  

 

Représentant du Clic 

IDE EMGIE - Gériatre EMGIE  

Equipe Mobile Gériatrique Inter-EHPAD   

 

Jeudi  

3 Octobre 

 
 

Comprendre la maladie d’Alzheimer 

et les maladies apparentées.   

 

 

IDE EMGIE - Gériatre EMGIE 

Représentant du Clic  
 

 

Jeudi   

10 octobre 

 
 

Savoir reconnaître et 

gérer les troubles du comportement 

 

IDE EMGIE - Gériatre EMGIE 

Représentant du Clic  
  

 

Jeudi   

17 octobre 

 
 

Aides et démarches pour soutenir la 

vie à domicile 

 

 

Représentant du Clic 

Intervenants MSA  

 IDE EMGIE  

 

Jeudi   

24 octobre 

 
 

Bien manger 
 

Diététicienne CH Denain  

Représentant du Clic  

 IDE EMGIE  
 

 

Jeudi   

07 novembre 

 

 

Prévenir les chutes  

 

 

 

ESPREAD  

Représentant du Clic  

IDE EMGIE  
 

 

Jeudi   

14 novembre 
 

 

Apprendre à mieux 

communiquer en famille 

 

IDE EMGIE 

 Représentant du Clic 
  

 

Jeudi  

21 novembre 

 

Connaître les mesures de protection 

et anticiper les difficultés 

 

Marie Cécile DHERMY Déléguée 

Protection Juridique 

Représentant du Clic 

 IDE EMGIE  

 

Jeudi   

28 Novembre  

 

 

Rester un bon aidant 
 

Coordinatrice de la plateforme de répit  

Représentant du Clic  

 IDE EMGIE  

 

Jeudi   

05 décembre 
 

 

Animation et stimulation au quotidien  

 

Bilan - Trinôme  

 

 

ESAD – Orthophoniste  

Représentant du Clic  

IDE EMGIE - Gériatre EMGIE   

 

Jeudi   

12 décembre 
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